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1. Powinniśmy pamiętać, że każda niedziela jest dniem Pańskim, dniem zgromadzenia liturgicznego,
dniem rodziny chrześcijańskiej, radości i odpoczynku od pracy.

 

2. Dzisiaj rozpoczynamy w Kościele w Polsce 53. Tydzień Modlitw o Trzeźwość Narodu. Kościół
zachęcam wszystkich  do podjęcia dobrowolnej abstynencji od alkoholu i innych używek nie tylko w
ciągu tego wyjątkowego tygodnia, ale także na dłuższy okres dla ratowania ludzi uzależnionych,
zwłaszcza z naszej parafialnej wspólnoty.

 

3. Kończy się tegoroczny karnawał. W tym tygodniu, 26 lutego, przypada Środa Popielcowa. Otwiera
ona święty, szczególny czas Wielkiego Postu. Msze Święte tego dnia w naszym kościele o godz.:
7.00.; 8.00.;  17.00; 18.00.; 19.30.

Zewnętrznym znakiem naszego wejścia na drogę pokuty i nawrócenia jest posypanie głowy
popiołem.

w Środę Popielcową rozpoczynamy nasze doroczne Rekolekcje Wielkopostne dla Dorosłych.
Rekolekcje poprowadzi ks. prof. dr hab. Jan Perszon z Uniwersytetu Mikołaja Kopernika
w Toruniu. Rekolekcje potrwają do soboty 29.02.

Nauki Rekolekcyjne będą połączone z Mszą św. czwartek i piątek: 8.00.; 17.00.; 18.00.; i 19.30.

Sobota: 8.00.; 17.00.; 18.00

Okazja do Sakramentu Pokuty w piątek: 7.30. – 8.00.; 16.00. – 18.00.; 19.00. – 19.30.

. Zatem Wielki Post – czas pokuty, postu, wyrzeczeń i modlitwy – ma służyć naszemu nawróceniu, ma
przygotować nasze serca na owocne przeżycie radosnych świąt Zmartwychwstania Pańskiego.

 

4. W Popielec obowiązuje post ścisły, polegający na wstrzemięźliwości od pokarmów mięsnych i
spożyciu jednego posiłku do syta w ciągu dnia. Pozostałe posiłki należy ograniczyć co do ilości. Post
obowiązuje wszystkich pomiędzy 18. a 60. rokiem życia. Pozostałych wiernych zachęcamy także do
czynnego włączenia się w ten wielki akt pokutny, na miarę ich możliwości. Przypominam, że
wszystkich od 14. roku życia obowiązuje wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych. Przypominam



też, że Wielki Post jest tzw. czasem zakazanym dla wesel, zabaw
i dyskotek.

 

5. Nasze duchowe wielkopostne ćwiczenia wzmocni udział w nabożeństwach Drogi krzyżowej, które
w naszym kościele będziemy odprawiali w piątki dla dzieci o godz. 15.30.; a dla dorosłych o
17.30.; będzie również Droga Krzyżowa o godz. 19.30. dla młodzieży i później
przychodzących z pracy. Nabożeństwo Gorzkich Żali z kazaniem pasyjnym, które poprowadzi ks.
Bartek  w każdą niedzielę o godz. 16.00. Tematem przewodnim będzie Eucharystia.

 

6. Ks. Bartek do chorych i starszych uda się w najbliższą sobotę przed południem.

 

Nasza Parafia w ramach Wakacji z Jezusem organizuje kolonie letnie dla dzieci i młodzieży na
Podlasiu w dniach 29.06. – 8.07.2020.

W Programie zwiedzanie Białegostoku, wycieczki do Hajnówki, Kruszynian, Puszczy Białowieskiej, a
także gry, zabawy, konkursy, warsztaty i inne atrakcje.

Szczegółowe informacje na plakacie na tablicy ogłoszeń.

Zapisy u ks. Bartka, liczba miejsc ograniczona.

 

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE

26.02. – 29.02. 2020.

 

Ks. prof. dr hab. Jan Perszon UMK w Toruniu

 

 

ŚRODA POPIELCOWA:

Msza św. z Kazaniem: 7.00.; 8.00.; 17.00.; 18.00.; 19.30.

 

CZWARTEK:

Msza św. z Nauką Rekolekcyjną: 8.00.; 17.00.; 18.00.; 19.30.

 

PIĄTEK:



Msza św. z Nauką Rekolekcyjną: 8.00.; 17.00.; 18.00.; 19.30.

 

- Spowiedź: 7.30. – 8.00.; 16.00. – 18.00.; 19.00. – 19.30.

 

 

SOBOTA:

Msza św. z Nauką Rekolekcyjną: 8.00.; 17.00.; 18.00.;

 

 


